LIVRAISON DE REPAS A DOMICILE
DMRIREST o DOMICILE 43

Livraison de repas
Petits travaux

Un repas équilibré, chez vous, sans

cuiginer : un moment de plaisir tou-
jours possible, griace i notre service
de livraison de repas 4 domicile.

EN BREF EN PLUS

® Des repas livrés en liaison ® Vos repas élaborés par

froide chez vous, de ma- des fournisseurs

niére réguliére ou ponctuelle. locaux.
¢ La solution idéale pour une ¢ Nos livreurs sont a
alimentation saine, variée votre écoute et vous
et équilibrés. apportent conseils et
attention.

® Des repas préparés et livrés 2

dans le respect des normes @ Le portage de repas

de sécurité et d’hygiéne. permet également de
rompre l'isolement
d'une journée et d'assurer
une veille sociale.

SERVICE ADMR AU QUOTIDIEN

LIVRAISON DE REPAS A DOMICILE
TARIFS

® Vous pouvez hénéficier

d'une réduction ou d'un erédit d'impét
sur la livraison a hauteur de 50 % M

des sommes versées.

{1} Artiele 199 sexdueres da COL sous réserve de mudi-

fication de In legslnzion

® Cette prestation peut-étre financée
en partie par PAide Personnali-
sée d’Autonomie, les caisses de
retraite ou mutuelles.

Vous avez besoin d’'étre accompagné ou
conseillé dans vos démarches ?

Nos équipes sont a vos cotés :

ADMR Rest’O Domicile 43

13 avenue Pierre et Marie Curie
43770 CHADRAC

Tél. 04 71 09 98 33

Mail : restodomicile@fede43.admr.org

L’ADMR CEST AUSSI :

ACIMUACNE MK

HANDICAP

PGS [ENFANCE 8

SENIORS | PARENTALITE

® Soins 4 domicile
® Ménage et repassage

® Petits travaux de jardinage et
bricolage

® Et bien d'autres encore :
TADMR facilite 1a vie de tous !
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