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En juin, le handicap est mis à 
l’honneur sur le bassin du 
Puy en Velay 

 
Salon des Loisirs Handi’Spensables 
Vendredi 10 et Samedi 11 juin 
 
Journée « Forum de l’Association » 
APF France handicap  
Samedi 18 juin  

 

 
 

De nombreuses associations du milieu du handicap sont présentes sur le département et le 
bassin du Puy en Velay. Elles œuvrent, chacune avec leurs spécificités, pour les personnes en 
situation de handicap (recherche médicale, loisirs adaptés, sports adaptés, droit des 
personnes, hébergement, foyer de vie, lien social, etc). 
 
Les sports, les loisirs, les visites et activités culturelles sont un biais important à l’équilibre et la 
vie sociale de tout un chacun. Il est raisonnable que toute personne y ait accès (mise en 
accessibilité, structure adaptées, matériel adapté, accompagnement …). 
 
Les structures ou associations permettant cet accès aux sports et loisirs sont parfois 
méconnues sur notre territoire. 
 
C’est dans un objectif, d’une meilleure connaissance de ce qui existe pour les personnes 
en situation de handicap sur notre département que deux actions sont mise en place au 
cours du mois de juin. 
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- Un salon des Loisirs Handi’Spensables, 
Vendredi 10 et Samedi 11 juin, au Gymnase de la Roche Arnaud (LE PUY EN VELAY),  
du 10h à 18h. 

 
Cette année, et pour la première fois, 3 associations ont décidé d’organiser, conjointement, un 
évènement pour mettre à l’honneur ce qui existe sur le territoire en termes de Loisirs et de 
sports accessibles aux personnes en situation de handicap.  

La délégation APF France handicap de Haute-Loire, l’AFM Délégation 43 – AFM Téléthon 43 et le 
GEM Autisme 43 organisent donc ensemble deux journées de découverte des acteurs des 
sports et loisirs accessibles du territoire, avec la participation de l’association Unis Cité et de 
ses volontaires. 

Elles auront lieu le vendredi 10 et samedi 11 juin au Gymnase de Roche Arnaud, sur le thème des 
sports et des loisirs. : des loisirs « Handi’Spensables » ! 

L'objectif de ces deux journées est double : sensibiliser aux questions du handicap et de l'accès 
aux sports et aux loisirs pour tous, montrer ce qui existe sur la Haute-Loire en termes de sports, 
loisirs, culture, bien être, accessibles aux personnes en situation de handicap. 

Toutes les situations de handicap sont concernées : handicap physique, psychique, mental, 
sensoriel… 

Des ateliers permettront d’éprouver un peu ce que peuvent être les difficultés pour des actions 
qui nous semblent si simples, des démonstrations feront la preuve que le handicap n’empêche 
pas le plaisir dans des pratiques de loisirs, voire l’excellence. 

Des associations seront là pour se faire connaître ; que leur but soit l’accompagnement des 
personnes vivant avec un handicap spécifique, l’accès à certains loisirs, ou encore le combat 
militant pour une participation réelle de tous à la vie citoyenne. 
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Les deux jours sont ouverts à tous (grand public, valide ou en situation de handicap, 
établissmements). 

Le vendredi s’adresse plus particulièrement aux : 

- Écoles et établissements scolaires afin de sensibiliser les enfants et les jeunes aux 
handicaps, à la différence et au vivre ensemble. 
 

- Établissements sociaux et médicaux sociaux pour faire découvrir les associations et les 
structures proposant des loisirs et sports accessibles et adaptés. 

L’accès à ces journées est libre, le Food-truck « la galipette » et une buvette seront présents sur 
le site. 

 
Nous vous invitons à l’ouverture officielle de la 1ère édition du  

Salon des Loisirs Handi’Spensables 
 

Vendredi 10 juin, à 11H 
 

Au Gymnase de la Roche Arnaud 
AV du Docteur Durand, 43000 Le Puy en Velay 
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- Une journée « Forum de l’Association » - APF France handicap, 

Samedi 18 Juin (14 Chemin de Pimprenelle – BRIVES CHARENSAC) 

L’association APF France handicap est présente sur le département de la Haute-Loire à Brives-
Charensac. Elle œuvre pour les personnes en situation de handicap sur l’ensemble du département 
à travers différentes missions, telles que l’information et l’accompagnement aux droits, la 
sensibilisation scolaire et grand public aux handicaps, l’accompagnement des collectivités, 
professionnels et particuliers à une accessibilité universelle, la revendication ou encore la sortie de 
l’isolement des personnes en situation de handicap. 

Présente depuis plus de 30 ans sur le bassin du Puy-en-Velay, mais encore parfois méconnue, 
l’association a décidé pour la deuxième année d’ouvrir sa structure au grand public pour permettre 
la découverte de ses actions mais aussi de ses différents services : Boutique solidaire, Service de 
vente et location de matériel et consommable médical « Tech service ». 

Cette journée sera l’occasion pour le grand public de découvrir notre boutique solidaire (vêtements 
adultes et enfants, chaussures, accessoires, petits bibelots, livres…) qui sera ouverte pour la vente et 
notre service de matériel médical également ouvert ce jour-là, avec le technicien présent pour vous 
conseiller. 

Une journée à partager en famille pour tout public  

Des activités et jeux pour petits et grands seront proposés de 10h30 à 16h30, toujours en lien avec la 
découverte des handicaps et de la différence (parcours fauteuils, jeux d’adresse…). 

Nous souhaitons faire de ce moment, un temps de rencontres et d’échanges, un instant où les 
barrières du handicap tombent pour partager tous ensemble une journée simple et conviviale. 

Nous vous donnons rendez-vous : 

Samedi 18 juin, à partir de 10h 
À la délégation APF France handicap de Haute-Loire 

14 Chemin de Pimprenelle à BRIVES-CHARENSAC 
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APF France handicap est une importante organisation française, 
reconnue d’utilité publique, de défense et de représentation des 

personnes en situation de handicap et de leurs proches.  Elle rassemble aujourd’hui 85 000 acteurs : adhérent.e.s, 
élu.e.s, salarié.e.s, bénévoles et volontaires, usager.e.s, sans compter ses dizaines de milliers de donateurs, 
donatrices et sympathisant.e.s. APF France handicap porte des valeurs humanistes, militantes et sociales et un 
projet d’intérêt général, celui d’une société inclusive et solidaire. L’association agit contre les discriminations et pour 
l’égalité des droits, la citoyenneté, la participation sociale et le libre choix du mode de vie des personnes en situation 
de handicap et de leur famille. 
APF France handicap intervient dans tous les domaines de la vie quotidienne avec ses 550 structures réparties 
sur tout le territoire. 
 
 

 
L'AFM-Téléthon rassemble des familles déterminées à vaincre la 
maladie et soutient la mise au point de thérapies innovantes pour les 
maladies rares. 

Le Téléthon est un événement caritatif organisé depuis 1987 par l'Association française contre les 
myopathies (AFM) pour financer des projets de recherche sur les maladies génétiques neuromusculaires. 
 
 
 

 
Le GEM Autisme 43 a été lancé en 2021, porté par les PEP 43 , parrainé par Sésame 
Autisme  et soutenu par l’Agence régionale de santé. Il s’adresse aux adultes autistes 
ou ayant des troubles du spectre de l’autisme (TSA), en capacité de participer de façon 
autonome à la vie de l’association.  

Le GEM n’est pas un lieu de soin, mais de vie sociale. Il n’est pas nécessaire d’avoir un diagnostic établi 
ni d’orientation par la MDPH. 
Les personnes concernées viennent se rencontrer, s’entraider, faire des activités ensemble. 
Les  adhérents peuvent étudier, travailler ou être en recherche d’emploi, ils peuvent être célibataire ou en 
couple…il n’y a pas d’obligation de participer aux activités, ce sont les membres de l’association qui les 
proposent et les choisissent, avec l’aide d’un coordinateur. 
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